
 
 



 

 
 

Группа 

в
р

ем
я

 Понедельник 

в
р

ем
я

 Вторник 

в
р

ем
я

 Среда 

в
р

ем
я

 Четверг 

в
р

ем
я

 Пятница  Час

ы в 

нед

ел

ю 

1 

Подготовител

ьная  

 группа 

9.00 

9.40 

11.35 

 

РМП/ Сенсорные эталоны  

Развитие речи  

Музыка  

 

9.00 

10.20 

11.30 

 

Обучение грамоте 

Аппликация 

Физкультура  

 

9.00 

9.40 

12.00 

 

 

РМП. 

Лепка 

Физкультура  

 

 

08.50 

09.30 

10.35 

 

Окружающий мир 

Рисование. 

Музыка  

9.00 

 

9.40 

 

 

 

 

 

10.20 

Чтение  худ лит-ры/ 

конструирование  

Кружок «Наш город, 

наш край, наша 

Родина»/ «Экология 

для малышей»/ 

Робототехника для 

малышей 

Физкультура на 

прогулке 

15 

6 

Подготовител

ьная группа 

09.00 

09.40 

10.55 

 

РМП/ Сенсорные эталоны  

Развитие речи  

Музыка  

 

09.00 

09.40 

12.00 

 

Обучение грамоте  

Аппликация 

Физкультура  

 

09.00 

09.40 

11.30 

 

РМП 

Лепка. 

Физкультура  

 

09.00  

09.40 

11.35 

 

 

Окружающий мир 

Рисование. 

Музыка  

09.00 

 

09.40 

 

 

 

 

 

10.20 

Чтение  худ лит-ры 

/конструирование  

Кружок «Наш город, 

наш край, наша 

Родина»/ «Экология 

для малышей»/ 

Робототехника для 

малышей  

Физкультура на 

прогулке 

15 

2 

Комбинирова

нная 

(коррекционн

ая ТНР) 

5-7 лет 

09.00 

09.40 

09.00 

09.35 

10.20 

15.30 

 

Логопедическое занятие  
(25) 

Логопедическое занятие 
(30 ) 
Лепка/ Рисование (30 

мин) 

Лепка/ Рисование (25 

мин) 

Аппликация (30 мин) 

Физкультура на улице 

(25 мин) 

 

 

09.00 

09.40 

08.50 

09.20 

10.50 

 

 

15.30 

 

 

РМП (25 мин) 

РМП (30 мин) 

Физкультура (30 

мин) Физкультура 

(25 мин) 

Кружок «Наш город 

наш край»/экология 

для малышей (30) 

Аппликация (25) 

08.50 

 

09.30 

 

08.50 

09.30 

10.20 

15.30 

РМП/ Сенсорные 

эталоны  (30) 

РМП/ Сенсорные 

эталоны  (25) 
Физкультура (25) 

Физкультура (30) 

Музыка.(30) 

Музыка.(25) 

09.00 

09.35 

10.10 

10.50 

11.30 

 

15.30 

Окружающий мир 

(30) 

Окружающий мир (25) 

Обучение грамоте (25) 

Обучение грамоте 

(30) 

Физкультур на улице 
(30) 
Кружок «Азбука 

безопасности»/эколог

ия для малышей 

(25мин) 

09.00 

09.35 

09.00 

 

09.40 

 

10.20 

15.30 

Развитие речи (25) 

Развитие речи (30)   

Чтение  худ лит-ры 

/конструирование (30) 

Чтение  худ лит-ры 

/конструирование (25) 

Музыка (30 мин) 

Музыка (25) 

15 

1 

Комбинирова

нная 

(коррекционн

ая ЗПР) 

5-7 лет 

 

 

09.00 

09.40 

09.00 

 

09.40 

 

10.30 

15.30 

РМП  (25) 

РМП  (30) 

Чтение  худ лит-ры 

/конструирование (30) 

Чтение  худ лит-ры 

/конструирование (25) 

Физкультура(30) 

Физкультура(25) 

 

 

9.00 

9.40 

09.00 

09.40 

10.20 

16.10 

 

 

 

 

Развитие речи (30) 

Развитие речи (25) 

Аппликация (25) 

Аппликация (30) 

Физкультура(30) 

Кружок «Азбука 

безопасности»/ 

«Экология для 

малышей/ (25) 

 

09.00 

 

09.40 

 

09.00 

09.40 

11.00 

15.30 

 

 

РМП/ Сенсорные 

эталоны (30) 

РМП/ Сенсорные 

эталоны (25) 

Рисование  (30)/лепка 
(30) 
Рисование  (25)/лепка 
(25) 

Музыка.(30) 

Музыка (25) 

 

 

09.00 

09.50 

09.50 

 

09.00 

 

10.40 

15.30 

Окружающий мир 

(30) 

Окружающий мир 

(25) 

Логопедическое 

занятие (Л)(30) 

Логопедическое 

занятие (Л) (25) 

Физкультура(30) 

Физкультура (25) 

 

09.00 

09.40 

09.00 

 

 

 

09.40 

11.00 

15.30 

Обучение грамоте  (25) 

Обучение грамоте  (30) 

Кружок «Наш город, 

наш край, наша 

Родина»/ «Экология 

для малышей/ (30) 

Музыка.(30) 

Музыка.(25) 

Физкультура на улице 

(25) 

 

15 

 


